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1. AMAGC : Biyokimya Laboratuvari Bélumiinde yapilan tetkikler igin alinan numunelerin uygun saklanma kosullarini
tanimlamak.

2. KAPSAM : Bu talimat Ozel Versa Hastanesi Biyokimya Laboratuvari Bolliimiinde yapilan tetkikler igin alinan
numunelerin saklama kosullari islemini kapsar.

3. SORUMLULAR : Tibbi biyokimya uzmani, Sorumlu teknisyen ve tim laboratuvar teknisyenleri.

4. FAALIYET AKISI:

T.C.Saglhk Bakanliginin Saglik Hizmetleri genel mudirliginin 95966346 sayili ve 2014/04 tarihli yazisinin
‘Gaita ve idrar hari¢ tim vucut sivilarina iligkin numunelerin sonu¢ raporlandiktan sonra en az 24 saat uygun
kosullarda saklanmasi esastir. Ancak, belirlenen slre icerisinde sonu¢ degerleri deg@isebilecek test numunelerinin
saklama suresine, ilgili laboratuvar uzmani tarafindan karar verilecektir.” Maddesine istinaden biyokimya ve
mikrobiyoloji laboratuvarinda galisilan numuneler asagidaki tabloda belirtildigi Gzere saklanmaktadir.

Biyokimya laboratuvarinda calisilan numuneler Gaita ve idrar hari¢c tim vicut sivilarina iliskin numuneler
sonug raporlandiktan sonra en az 24 saat uygun kosullarda saklanmahdir.. NUMUNELERIN SAKLANMASI VE
KORUNMASI

*Kan Orneklerinin korunmasi: Kan alimi sonrasinda numune direk olarak giines I1s1§1 almayacak sekilde
pihtilagsma slreci bitene dek oda isisinda dik pozisyonda bekletilir. Bu stire genellikle 20-25 dakika kadardir. Bu stre
sonrasi serumun santrifijj ile pihtidan ayrilmasi gerekir. Ornegin tam kan, sitratli tam kan, EDTA’l tam kan olarak uzun
stre bekletiimesi, ornekteki elektrolit konsantrasyonlarinda, enzimlerin aktivitesinde, hematoloji ve pihtilasma
parametrelerinde ¢esitli degdisikliklere yol agar.

1-Laboratuvara gelen numuneler, hemen ¢alismaya alinir.

2-Bekletilecek olan numuneler, mutlaka santrif(j edildikten sonra +4 °C’ de buzdolabinda adzi kapali olarak
muhafaza edilir.

3-Uzun slre muhafaza edilecek numuneler, calisilacak testin 6zelligine gore prospektiste belirtilen kosullara
uygun olarak -20 °C’ de agzi kapali olarak saklanir.

4-Serum veya plazma en gec 4 saat icinde c¢alisiimalidir. Calisiimadidi takdirde +4 °C’ de buzdolabinda agzi kapali
olarak muhafaza edilir.

5-12-24 saatten fazla bekletilen serum +4 °C’ de saklansa bile numunelerin degerlerinde degdismelere neden
olmaktadir. Bu ylizden serumun dondurulmasi daha dogrudur ve bu sayede serumdaki birgok analiz bozulmadan
aylarca saklanabilir. Dondurulmus serum calisilacagi zaman oda sicakligina getirilerek ¢aligilir.

6- Kani dondurmak hemolize neden olur. Santrifij edilerek serum veya plazmasi ayriimamis kan
dondurulmamalidr.

KOAGULASYON CIHAZINDA GALISILAN TESTLERE AiT NUMUNELERIN SAKLAMA KOSULLARI
( KIT PROSPEKTUS BILGILERINE GOREDIR)

Test adi 15-25 C saklama kosulu
PT * 8 SAAT
APTT* 4 SAAT
D DIMER** 3 SAAT
FIBRINOJEN * 8 SAAT

*MAVI KAPAKLI KOAGULASYON TUPUNE ALINMIS NUMUNELER SANTRIFUJ EDILIP PLAZMA HALINDE
SAKLANACAKTIR. **K2 EDTALI TUPE ALINMIS NUMUNELER TAM KAN OLARAK SAKLANACAKTIR.

KARDIAK CIHAZDA GALISAN TESTLERE AiT SAKLAMA SURELERI
( KIT PROSPEKTUS BILGILERINE GOREDIR)

2-8 °C'de -20 °C'de
saklama siresi saklama siresi
1 TROPONIN | 2 gin 4 ay
2 KUTLE CKMB 2 gin 5ay
3 B-HCG 3gun 4 ay

KARDIAK TESTLERE AIT BIYOKIMYA TUPUNE ALINMIS KAN NUMUNULERI SANTRIFUJ EDILIP SERUM
OLARAK SAKLANACAKTIR.
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BiYOKIMYA OTOANALIZORUNDE CALISILAN BiYOKIMYA TESTLERINE AiT NUMUNELERIN SAKLAMA KOSULLARI
( KIT PROSPEKTUS BILGILERINE GOREDIR)

Test ad 20-25 Csaklama 2-8 C saklama -20 C saklama
kosulu kosulu kosulu
GLUKOZ 2 GUN 7 GUN 1AY
ALBUMIN 7 gun 1AY 5AY
ALP 1 GUN 7 GUN 2 AY
ALT 3 GUN 7 GUN -
AST 4 GUN 7 GUN 3AY
AMILAZ 7 GUN 7 GUN 1YIL
KALSIYUM 7 GUN 3 HAFTA 8 AY
T.KOLESTEROL - 7 GUN 3AY
CK 4 saat -
Kreatinin 7 GUN 7 GUN 3AY
CRP 3 GUN 8 gun -
D. BILURIBIN 1 GUN 7 GUN 3AY
GGT 7 GUN 7 GUN 1VIL
NA 1GUN 14 GUN 1VIL
K 1 GUN 7 GUN 1VIL
CL 1 GUN 7 GUN 1VYIL
DEMIR 7 GUN 3 HAFTA 1VYIL
LDH 2 GUN 4 GUN -
FOSFOR 1 GUN 4 GUN 1VYIL
T.BILURIBIN 1 GUN 7 GUN 6 AY
UIBC 7 GUN 3 HAFTA 1VYIL
T.PROTEIN 6 GUN 1AY 2 AY
TG 2 GUN 7 GUN -
HDL 2 GUN 7 GUN 3AY
URE 2 GUN 7 GUN -
DEMIR 7 GUN 3 HAFTA 1VIL
URIK ASIT 3 GUN 7 GUN 6 AY
RF 24 saat 3 GUN 1AY
ASO 2 GUN 2 GUN 6 AY
HBA1C TAM KAN - 1 GUN -
BOS PROTEIN - 1 GUN 6 GUN

BIYOKIMYA KAN TUPUNE ALINMIS NUMUNULERI SANTRIFUJ EDILIP SERUM OLARAK SAKLANACAKTIR.
EDTALI TUPE ALINAN HBA1C TESTINE AIT NUMUNELER TABLODAKI GiBi TAM KAN OLARAK SAKLANACAKTIR.
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HORMON CIHAZINDA GALISILAN PARAMETRELERIN SAKLAMA SURELERI

( KIT PROSPEKTUS BILGILERINE GOREDIR)

2-8 °C'de -20 °C'de
saklama siresi saklama suresi
1 Afp 7 gun 3ay
4 Beta Hcg 3gun 12 ay
5 Cal5.3 5 giin 3ay
6 Ca 19.9 30 giin 3ay
7 Ca 125 5 giin 3ay
8 Cea 7 gun 6 ay
9 DHEA-S 2.gun 2 ay
10 Estradiol 2 gun 2 ay
11 Ferritin 7 gun 12 ay
12 Free PSA 5 giin 3ay
13 Free T3 7 gin 1ay
7 gun 1ay
14 Free T4 (Ayirma jeli iceren tij_plert_:ie
alinan serumun stabilitesi 2-8
°C’de 48 saat)
15 Folat 2 gun 1ay
16 Fsh 14 gin 6 ay
17 Lh 14 gln 6 ay
Serum: 15-25 °C’de 8 saat, 2-8 | Plazma: 15-25 °C’de 2 gln,
18 Parathormon °C’de 2 gun, -20 °C’de 6 ay 2-8 °C’de 3 giin, -20 °C’de
stabildir. 6 ay stabildir..
19 Progesteron 5 gin 6 ay
20 Prolaktin 14 gln 6 ay
21 Total Testosteron 7 gun 6 ay
22 Total Psa 5 gin 6 ay
23 B12 vit 2gun 2 ay
24 Tsh 7 gun 1ay
25 Insulin 2gun 7 gun
26 25 OH D Vitamini 12 gun 1YIL

HORMON TESTLERINE AIT BiYOKIMYA TUPUNE ALINMIS KAN NUMUNULERI SANTRIFUJ EDILIP

SERUM OLARAK SAKLANACAKTIR. PTH TESTI iCIN EDTALI TUPE ALINMIS KAN ORNEKLER
SANTRIFUJ EDILIP PLAZMA OLARAK SAKLANACAKTIR.

SEDIMANTASYON CIHAZINA AiT NUMUNELERIN SAKLAMA SURELERI:
Na-Sitrat iceren numune: 25 °C’de 2 saat, 4 °C’de 12 saat .

HEMOGRAM CIiHAZINA AiT NUMUNELERIN SAKLAMA SURELERI:
EDTA iceren numunede Hg,Htc, WBC, Lok sayimi: 23 °C’de 24 saat, 4 °C’de 48 saat
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HASTA SONUCLARININ, TEST VERILERININ , KONTROL VE KALIBRASYON VERILERININ ARSIVLENMESI

9 EKIM 2013 tarihli 28790 sayili resmi gazetede yayimlanan tibbi laboratuvarlar yonetmelidi madde 12: (8)
Tibbi laboratuvarda raporlar ve kayitlar en az otuz yil, elektronik kayitlar yedekleme ile birlikte siiresiz,
numuneler ve lamlar bozulmayacak sekilde uygun sartlarda sonu¢ raporlanincaya kadar muhafaza edilir.
Ancak tibbi patoloji laboratuvarlarinda 6rnekleme yapilan dokular rapor ¢iktiktan sonra en az bir ay, lamlar en
az on yil, bloklar ise en az yirmi yil muhafaza edilir. i ve dis kalite kontrol degerlendirme sonuglari tibbi
laboratuvarda en az bes yil, cihaz test kalibrasyon sonuglari en az bir yil stire ile muhafaza edilir.” Bu maddeye
gore Biyokimya Laboratuvarimizda raporlar ve kayitlar en az otuz yil, elektronik kayitlar yedekleme ile birlikte stresiz
muhafaza edilmektedir. i¢c ve dis kalite kontrol degerlendirme sonuglari tibbi laboratuvarda en az bes yil, cihaz test
kalibrasyon sonugclari en az bir yil stire ile muhafaza edilmektedir.

9 EKIM 2013 tarihli 28790 sayili resmi gazetede yayimlanan tibbi laboratuvarlar yonetmelidi madde 12 “(9)
Tibbi laboratuvarda tutulan kayit defterleri, elektronik ortamda da tutulabilir. Hastalarin saglik bilgilerine ait
gerekli kayitlarin elektronik ortamda saklanmasinin, degistiriimesinin ve silinmesinin é6nlenmesi ve gizliligin
ihlal edilmemesi i¢in fiziki, manyetik veya elektronik miidahalelere ve olasi suiistimallere karsi gerekli idari ve
teknik tedbirlerin alinmasi halinde, yazili kayit sarti aranmaz. Bu konudaki gerekli idari ve teknik tedbirlerin
alinmasindan ve periyodik olarak denetlenmesinden mesul midiir sorumludur. Elektronik ortamdaki veriler,
guvenli yedekleme sistemiyle dizenli olarak yedeklenir. Elektronik ortamdaki kayitlarin, denetim veya
baskaca resmi amagla istendiginde, bilgisayar ekraninda izlenen verilerle daha énceki ¢iktilarin tutarhlik
gostermesi zorunludur. 15/1/2004 tarihli ve 5070 sayili Elektronik imza Kanununa gore elektronik imza ile
imzalanmig tibbi kayitlar, Resmi kayit olarak kabul edilir ve ilgili mevzuata goére yedekleme ve arsiviemesi
yapilir.” Bu maddeye gore Biyokimya Laboratuvarimiz verileri bilgi islem bolimU tarafindan zaman zaman
yedeklenerek saklanmaktadir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN

BIYOKIMYA LAB. SORUMLU HEKIMI KALITE YONETIM DIREKTORU HASTANE BASHEKIMI
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